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Prečo je vzdelanie dôležité?

Vzdelanie vám otvára nové možnosti – pomáha vám rozvíjať
zručnosti, získať prácu alebo založiť vlastný biznis. Je to nástroj,
ktorý vám umožňuje lepšie porozumieť svetu okolo vás a byť
sebestačná.

Aj malé kroky, ako naučiť sa plánovať alebo vytvárať produkty,
vám môžu pomôcť dosiahnuť veľké ciele.
Podnikanie ako cesta: Ak sa vám ťažko hľadá zamestnanie,
podnikanie vám dáva slobodu – môžete si vytvoriť prácu podľa
seba.

Príklad: Lara dokončila strednú školu a naučila sa, ako písať
jednoduché ponuky pre svoj obchod s ručnými výrobkami. Dnes
predáva svoje výrobky na miestnych trhoch.

Inšpirácia: Ak aj nemáte formálne vzdelanie, neprestávajte sa
učiť nové veci. Každý nový krok vás posúva bližšie k vašim
cieľom.

DÔLEŽITOSŤ
VZDELANIA 

STUDIO SHODWE



Áno, môžete! Podnikanie je o tom, ako využiť svoje schopnosti 
a nápady na to, aby ste si vytvorili príležitosť.

Čo je potrebné na začiatok?
Nápad alebo zručnosť (napríklad varenie, šitie, ručné práce).
Odvaha skúsiť niečo nové.
Podpora komunity, mentorov, alebo pracovníkov
komunitného centra ktorí vám pomôžu.

Príklad: Marta vedela skvelo variť tradičné jedlá. Začala
pripravovať obedy pre susedov a neskôr si otvorila malý
catering.

Motivačný príbeh:
Lenka zo susednej dediny začala vyrábať ručne tkané deky a
predávať ich na miestnych trhoch. Spočiatku mala obavy, ale dnes
jej výrobky poznajú v celom regióne. Dokázala to sama s podporou
rodiny a miestneho komunitného centra.

MÔŽEM PODNIKAŤ, 
AK SA NEVIEM
ZAMESTNAŤ?

STUDIO SHODWE



ZÁKLADNÉ
INFORMÁCIE O

BIZNISE

STUDIO SHODWE

1. Čo je podnikanie?
Podnikanie znamená, že ponúkate výrobky alebo služby, za ktoré
ľudia platia.

2. Kde začať?
Nájdite nápad, ktorý vás baví.
Skontrolujte, či existujú zákazníci, ktorí by mali záujem o váš
produkt/službu.
Začnite v malom a postupne sa rozvíjajte.

3. Financie sú kľúčové
Uistite sa, že rozumiete, koľko miniete a koľko zarobíte.
Snažte sa investovať iba to, čo si môžete dovoliť stratiť.

Podpora je dôležitá!
Neváhajte požiadať o pomoc rodinu, priateľov alebo komunitné
centrá. Spoločne dokážete veľké veci.



ROZVOJ
UMELECKÝCH
ZRUČNOSTÍ

Umelecké zručnosti môžu byť základom vášho podnikania. Či už
maľujete, vyrábate šperky alebo šijete, tieto zručnosti môžete premeniť
na úspešný biznis.

1. Zlepšovanie techník
Hľadajte inšpiráciu: Na internete, v časopisoch alebo od iných ľudí.
Prax: Pravidelný tréning zlepšuje vaše schopnosti.
Kurzy: Zvážte krátke online alebo lokálne kurzy.

2. Ako vyrobiť niečo, čo sa predáva?
Originalita: Robte veci, ktoré sú jedinečné a zaujímavé.
Kvalita: Zákazníci sa vrátia, ak budú spokojní s kvalitou.
Funkčnosť: Výrobok by mal byť nielen pekný, ale aj užitočný.

3. Spojte umenie s podnikaním
Vyrobte niečo špeciálne na predaj (napr. dekorácie, kabelky, maľby).
Propagujte svoje výrobky na sociálnych sieťach alebo trhoch.

Kreatívna úloha
Návrh produktu: Nakreslite alebo opíšte, čo by ste chceli vyrábať.
Stanovenie ceny: Vypočítajte, koľko by mal produkt stáť.
Prezentácia: Predstavte svoj nápad skupine a získajte spätnú väzbu.

STUDIO SHODWE



TVORBA
PODNIKATEĽSKÉHO

PLÁNU
Podnikateľský plán je dokument, ktorý vám pomôže lepšie porozumieť
vášmu podnikaniu, naplánovať kroky a ukázať ostatným, že váš nápad
má zmysel. V tejto časti použijeme jednoduchú metodológiu inšpirovanú
Bridge for Billions.

Základy podnikateľského plánu
Každý plán má niekoľko základných častí. Vyplňte tieto otázky o svojom
podnikaní:

A. Môj produkt/služba:
Čo ponúkate? Aký je váš nápad?
Čím je váš produkt/služba jedinečný?

B. Kto sú vaši zákazníci?
Kto by mal záujem o váš produkt/službu? (mladí ľudia, rodičia, firmy
atď.)
Kde sa nachádzajú?

C. Ako ich oslovíte?
Ako im dáte vedieť, čo robíte? (sociálne siete, trhy, letáky)

D. Ciele:
Čo chcete dosiahnuť za prvý mesiac? Za pol roka?
Viete si predstaviť, že vaša tvorivosť vám prináša blahobyt?
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PRAKTICKÉ CVIČENIA

Vytvorte svoj prvý podnikateľský plán
Vyplňte jednoduchú tabuľku:

Nápad: Čo chcete robiť?

Cieľová skupina: Komu to chcete ponúkať?

Cena: Koľko to bude stáť?

Prvé kroky: Čo musíte spraviť na začiatok?

.



Podnikanie znamená, že máte príjmy (peniaze, ktoré zarobíte) a
výdavky (peniaze, ktoré musíte minúť). Správne plánovanie financií je
kľúčové.

A. Čo potrebujete na začiatok?
Materiály na výrobu?
Priestor na prácu?
Peniaze na reklamu?

B. Aká bude cena vášho produktu/služby?
Vypočítajte si, koľko vás stojí výroba.
Pridajte cenu za váš čas a zisk.
Príklad: Výroba jednej maľovanej tašky stojí 5 €  váš čas je 2 €, zisk
chcete 3 €. Predávajte ju za 10 €.

C. Ako budete šetriť?
Kupujte len to, čo potrebujete.
Hľadajte lacnejšie materiály.

FINANČNÉ
PLÁNOVANIE

STUDIO SHODWE



Predaj je dôležitou súčasťou každého podnikania. Nie je to len o tom, čo
predávate, ale ako to predávate.

1. Ako predstaviť svoj produkt/službu
Buďte jasné: Jasne vysvetlite, čo ponúkate.
Ukážte výhody: Prečo by si to mal zákazník kúpiť?
Buďte priateľské: Úsmev a príjemný prístup otvárajú dvere.

Príklad:
„Dobrý deň! Toto sú ručne maľované tašky, ktoré som vyrobila. Sú
ekologické a jedinečné. Skvele sa hodia na nákupy alebo ako darček.“

2. Práca so zákazníkom
Počúvajte: Zistite, čo zákazník potrebuje.
Reagujte: Ak chce zákazník niečo špeciálne, skúste to prispôsobiť.
Budujte vzťahy: Priateľský rozhovor môže viesť k ďalšej objednávke.

3. Praktické cvičenie
Zahrajte si so skupinou rolu predajcu a zákazníka.
Predstavte si rôzne situácie (trh, obchod, telefonický rozhovor).
Povedzte, čo predávate, a odpovedajte na otázky zákazníka.

PREDAJNÉ 
ZRUČNOSTI

STUDIO SHODWE
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Tento koncept nielenže podporuje ochranu životného prostredia, ale
zároveň ukazuje, že aj veci, ktoré považujeme za nepotrebné, môžu
dostať nový zmysel a hodnotu. Je to inšpiratívny spôsob, ako prepojiť
umenie so zodpovednosťou voči našej planéte. ♻️🎨

Svetová umelecká scéna
Vik Muniz (Brazília) – „Waste Land“
Vik Muniz vytvoril sériu diel zo smetí nazbieraných na najväčšej skládke
sveta – Jardim Gramacho v Brazílii. Jeho umelecké diela spájajú portréty
miestnych obyvateľov, ktorí sa živia triedením odpadu, s použitím práve
tých materiálov, ktoré denne zbierajú.
Inšpirácia: Ukazuje, že aj odpad môže mať emocionálnu a estetickú
hodnotu.

El Anatsui (Ghana) – „Recyklované textílie“
El Anatsui používa kovové vrchnáky z fliaš, ktoré spája do veľkých
tapisérií. Jeho diela sú kombináciou tradičných afrických techník a
moderného dizajnu.
Inšpirácia: Prepojenie kultúrneho dedičstva a udržateľnosti.

ODPAD AKO 
UMENIE



Odpad premenený na umenie je úžasná myšlienka, ktorá spája
kreativitu s udržateľnosťou! 💡🌱 

Slovenská umelecká scéna
Veronika Rónaiová – „Recyklované obrazy“
Veronika používa recyklované plátna a materiály na svoje maľby, čím
dáva starým veciam nový význam. Vytvára tak originálne diela so
silným environmentálnym posolstvom.
Inšpirácia: Znovuzrodenie starých vecí ako nový umelecký objekt.

Komunitné projekty – „Umelecké dielne z odpadu“
Na Slovensku vznikajú rôzne lokálne dielne, kde sa z odpadu vytvárajú
praktické a umelecké predmety. Napríklad v Komunitnom centre v
Banskej Bystrici vznikajú šperky a dekorácie z plastov a plechoviek.
Inšpirácia: Prepojenie komunity s umením a praktickým riešením
odpadu.

ODPAD AKO 
UMENIE



Príklady jednoduchých projektov na začiatok
Papierové misky a ozdoby: Z použitého papiera (napr. noviny) sa
dajú vytvoriť misky na drobnosti alebo dekorácie.
Závesné dekorácie z vrchnákov: Vrchnáky z plastových fliaš sa
môžu namaľovať a spájať na farebné dekorácie.
Šperky z textilu: Zo zvyškov látok sa dajú tvoriť náhrdelníky,
náramky či čelenky.

Tieto príklady ukazujú, že aj odpad môže byť premenený na hodnotné
umenie, ktoré nielen skrášľuje, ale aj motivuje k udržateľnosti a
kreatívnemu mysleniu. 🌍

ODPAD AKO 
UMENIE



SNÍVAJTE A
ŽITE SVOJE
SNY. 

ĎAKUJEM!

AUTOR VANESA KOVÁČOVÁ


